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Resumo—O ensino de primeiros socorros tem se mostrado
ineficiente, quando nao inexistente. Por outro lado, jogos
digitais representam uma metodologia de ensino-aprendizagem
que se destaca em areas que exigem maiores curvas de apren-
dizagem e/ou desinteressantes a um publico especifico. Este
artigo apresenta o desenvolvimento do jogo Firstaid, idealizado
para utilizacao no processo de construcao das nocoes iniciais
de primeiros socorros.
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I. INTRODUCAO

Primeiros socorros representam uma ajuda imediata forne-
cida a pessoas doentes ou feridas até a chegada de assisténcia
profissional [1]. Trata-se de um Atendimento Pré-Hospitalar
(APH), o qual pode ser definido como um diferencial
na manutencdo da vida de quem precisa de urgéncia no
atendimento médico [2].

Tem-se que 60% a 80% das paradas cardiacas fora de
hospitais ocorrem em ambito doméstico [1]. A reanimacao
cardiopulmonar (RCP), procedimento usado para socorrer
pessoas com paradas cardiacas, tem eficiéncia de 98% caso
identificadas em até um minuto da ocorréncia [3]. Logo, a
probabilidade de sucesso na prestacdo de ajuda as vitimas
aumenta caso um membro da familia tenha nocdes de
primeiros socorros.

Mesmo com a importancia dos primeiros socorros, este
ainda é um assunto distante para maioria das pessoas,
tornando sua difusdo complexa e, por muitas vezes, desin-
teressante. Neste sentido, este trabalho apresenta o Firstaid,
um jogo digital que tem como propdsito servir como ponto
de partida para o ensino de nogdes bdsicas de primeiros
SOCOITOS.

II. METODOLOGIA E RESULTADOS

O Firstaid (Figura 1) trabalha diretamente com a temética
da sadde, a qual foi submetida a um processo criativo de
projeto através da técnica de brainstorm. Com ela, um
grupo de pessoas registram diversas ideias para solugcdo de
uma problematica, afunilando os resultados posteriormente
para um contexto alvo, neste caso primeiros socorros. Os
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resultados obtidos com o brainstorm foram aperfeicoados
por meio de um Unified Game Canvas (UGC) [4], descre-
vendo elementos como as regras, jogadores, jogabilidade e
diferencial de outros jogos similares.
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Figura 1. Menu inicial do jogo Firstaid.

Com relacdo a ideia levantada para o jogo, esta descreve
um estudante da drea de saide que decidiu ajudar pessoas
acidentadas com o APH, mas, por ndo dispor de tempo
suficiente, conta com a ajuda dos amigos, aos quais ele
fornecerd suporte. A nivel de personagens, 0s amigos sao os
(players) a serem jogados, e o estudante representa um guia
que dispde de informagdes uteis no inicio e final das fases,
ou quando o jogador solicitd-las de modo extraordindrio.

Com relagdo as fases do jogo, a primeira (Figura 2) apre-
senta vdrias possibilidades de atendimento para acidentes
domésticos, como queimaduras com dlcool e quedas em piso
molhado. A segunda, tem uma visao mais externa e foca em
situacdes como quedas com bicicletas e mordidas e picadas
de animais peconhentos (Figura 3). Por fim, uma terceira
fase que englobam acidentes mais genéricos e complexos,
como convulsdes e acidentes cardiovasculares, e que serd
desenvolvida em breve.

Para o protétipo desenvolvido, aplicou-se uma visdo em
terceira pessoa onde o objetivo € encontrar situagdes que
possam ser aplicados primeiros socorros (Figura 2). Ao en-
contrar uma ocorréncia, indicada por sinalizacdo especifica,
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Passor pone mido no locel do ferimento

Figura 2. Fase 1 do jogo Firstaid representando acidentes domésticos.

<

o jogador tera a disposi¢do um menu representando as
possiveis tomadas de decisdes, e, dependendo de sua es-
colha, um novo menu serd apresentado com novas acdes
baseadas no histérico de decisdes tomadas até entdo. Esse
processo segue continuamente até finalizar com o salva-
mento ou ndo da vitima. O jogador terd a disposi¢do na
tela do jogo componentes para a medicdo de nivel de
experiencias, quantizadores de salvamentos bem sucedidos
e do sistema de recompensas, representado por moedas.

Inicialmente o jogador terd & disposicdo uma quantidade
de moedas e um personagem padrdo. Seu objetivo é en-
contrar pontos sinalizados, os quais estejam acontecendo
acidentes com personagens nao jogaveis (Non-Player Cha-
racters-NPCs). Ele devera usar de seus conhecimentos sobre
primeiros socorros para realizar tomadas de decisdes que
podem resultar na sobrevivéncia da vitima ou ndo. Caso
tome as decisdes corretas serd bonificado e aumentard seu
nivel de experiéncia, caso contrdrio serd penalizado.

A proxima fase é desbloqueada quando realizar todas
as ocorréncias da fase atual, obtendo, minimamente, 70%
de todos os pontos de experiéncias possiveis. Cada jogada
correta lhe rendera pontos de experiéncia e moedas, as quais
permitirdo a compra de novos personagens e informacdes
(dicas) que podem facilitar o encontro de novas ocorréncias.
O jogador fica livre para migrar entre as fases e acumular
moedas repetindo fases ja realizadas, contudo, os casos de
acidentes nao serdo necessariamente 0s mesmos.

III. CONCLUSOES E TRABALHOS FUTUROS

A criacdo de jogos digitais para auxiliar o processo de
ensino-aprendizagem se torna cada vez mais popular, por
outro lado, grandes lacunas exigem dos desenvolvedores
solucdes cada vez mais simples, criativas e divertidas. Com
a ideia de alertar os jogadores sobre a importincia dos
primeiros socorros, Firstaid se mostra um jogo intuitivo
e fécil de jogar, considerando que usa légicas tradicionais
de games como a exploragdo de regido pelo jogador e os
sistemas de decisdes baseados em menus interativos.

XVII SBGames — Foz do Iguagu — PR — Brazil, October 29th — November 1st, 2018

Games and Health Workshop

Picada de Cobra

Figura 3. Fase 2 do jogo Firstaid representando acidentes em ambientes

externos.

Também € importante destacar que jogos ludicos costu-
mam apresentam uma jogabilidade comprometida, na tenta-
tiva de passar informagdes de uma maneira gamificada para
os usudrios. Entendemos que isto ndo acontece no Firstaid,
mas € notério que resultados mais satisfatérios como o
aspecto da interacdo, serdo alcancados com a substituicdo
dos sistemas de menu por alguma abordagem mais intuitiva.
Por fim, destacamos que o projeto ainda ndo esta encerrado e
se encontra em evolugdo constante, baseadas em observacoes
identificadas pelos desenvolvedores e apontadas no feedback
dos usudrios de teste.
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